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LA MADUREZ HUMANA

Hermanos, depuesta toda malicia ¥ todo engano, v los fingimientos
y envidias y todas las murmuraciones, como ninios recién nacidos apete-
ced la leche del espiritu sin mezcla de fraude, para que con ella vayidis

crecienda en saniidad .

La vida sobrenatural, que por el Bautismo se infunde como en ger-
men en el alma del eristiano, tiene unas exigencias vitales de sosteni-
miento, de crecimiento y maduracion. El organismo sobrenatural —vir-
tudes infusas v dones del Espiritu Santo— debe ir desarrollandose pro-
gresivamente; de lo l:ﬂlllll‘ariﬂ, corre el peligro de atrofiarse o al menos
de permanecer en una vulnerable vy anormal nifiez de espiritu. Contra
este obstaculo prevenia vigorosamente San Pablo a los Efesios, animan-
doles a que se esforzaran por llegar al hombre perfecto, a la medida de
la plenitud de Cristo, De este modo ya no seamos nifios que fluctian y
estdn zarandeados por todos los vientos de opiniones, por el engano de
los hombres, por la astucia que lleva al error. Por el contrario, viviendo
la verdad con caridad, crezcamos en 1odo hacia Aquel que es la cabeza,

Cristo®,

(131 Peir, 101, 1-2.
() Epfres, IV, 1315,
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« Madurez en las virtudes

Ese estado de madurez sobrenatural supone el desarrollo armdnico
y perfecto de las virtudes —teologales v morales— y de los correspon-
dientes dones del Espiritu Santo. Ser cristianamente maduros forma
parte, ordinariamente, del camino para llegar a ser santos: para ejerci-
tar en grado heroico la caridad, la humildad, la laboriosidad, la pobre-
za, la lealtad..., es necesario que esas virtudes hayan alcanzado un cier-
to grado de desarrollo, de madurez. Hermanos, no pude hablaros como
a espirituales, sino como a carnales, como a nifios en Cristo. Os di a be.
ber leche, no alimento sélido, pues todavia no podiais soportarlo *. Por-
que el alimento sdlido es de varones perfectos, de aquellos gee con el
largo uso tienen ejercitados los sentidos en discernir el bien v el mal *.

El crecimiento interior se adquiere con la gracia, especialmente a
través de los sacramentos, y con el ejercicio de las virtudes. En primer
lérmino, de las virtudes teologales: la fe, que nos da la inteligencia mas
plena de la Revelacién divina, y confiere esa visién sobrenatural propia
del cristiano maduro, esa capacidad de discernir el bien v el mal al
abrigo de todos los vientos de opiniones * la CSperanza, que nos mantie-
ne firmes y serenos, sin pueriles temores, ante todos los obstaculos: la
caridad, que es principio vy forma de todas las virtudes, vineulo de la
perfeccidn ®, exigencia de entrega para romper ¢l circulo estrecho del
egoismo infantil, de las propias necesidades inmediatas: que es fuente
de comprension, viviendo siempre la verdad con caridad °,

Paralelamente, y en segundo término, la madurez espiritual también
es fruto del desarrollo de las virtudes morales: Ia prudencia: hermanos,
no sedis nifios en el uso de la razon —amonestaba San Pablo—. Sed nifios
en la malicia, pero hombres maduros en el uso de la razen ®, sabiendo in-
terpretar las circunstancias y discernir los medios que, en cada momen-
to, son mas adecuados y utiles para ir creciendo en Cristo, La justicia,

(331 Cor. 1M1, -2,

4} Hebr. V. 14,

2] Epkes. 1V, 14

16) Cerders, IT1, 04,

(7 Cir. Ephes. IV, 15.
(8 1 Cor, X1Y, 20,
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con Dios y con los hombres; la fortaleza y la templanza, que armonica-
mente contribuyen a que nos comportemos con firme estabilidad y do-
minio de nosotros mismos, con mucha paciencia, en tribwulaciones, nece-
sidades v angusiias (...}, con pureza, con ciencia, con longanimidad, con
bondad, en el Espiritu Santo, con caridad sincera, con la palabra de la
verdad, con el poder de Dios: mediante las armas de la justicia en la dere-
cha v en la izquierda; en honra y deshonra, en calumnia y buena fama”.

Unidad de gracia y naturaleza

El orden sobrenatural {...) no sélo no destruye ni lesiona el orden na-
rural, sino que al contrario lo eleva y perfecciona, de modo que ambos ar
denes se ayudan mutuamente y casi se complementan . La vida de la
gracia adquirida por el Bautismo no es una irrupcion violenta y destruc-
tora de lo divino en lo humano. El organismo sobrenatural se adhiere y
descansa sobre el organismo natural, que si antes solo podia vivir una vi-
da meramente humana —y después del pecado original, ni siquiera ple-
namente humana—, de ahora en adelante seri capaz de realizar actos vi-
tales sobrenaturales, de vivir una vida divina; vesotros no vivis segtn la
carne, sino segun el Espiritu, si es que el Esptritu de Dios habita en
vosotros V. Gracia y naturaleza, aunque esencialmente distintas, consti-
tuyen en el cristiano un principio unitario de operaciones. El hombre
elevado por la gracia se presenta como espiritu unido al cuerpo en wni-
dad de naturaleza, en todas sus potencias naturales y sobrenaturales 2.

La gracia no opera, pues, de espaldas a la naturaleza, de la reali-
dad —fisica, psicoldgica y moral— sobre la que reposa. Y el organismo
sobrenatural crece y alcanza su madurez, la medida de la edad perfecta
segin Cristo Y, normalmente mientras se desarrolla v adquiere madu-
rez humana. No se trata de una pura coincidencia, aungue en algin ca-
so puede que asi suceda. Una madurez en ¢l plano humano, y mas si es-

{9 10 Car. YT, 4-8,
(104 Pio X1, Litt. ene, Diving ilins magisin, I1-XIH-1924.
(113 Reeri. VI, 9,
(12] Pio X1, LitL enc, Divind illies magesre, 1-X1-1929,
[13) Eplees. 1V, 13
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« 14 informada por la gracia, ofrece una base mas conveniente para la
plenitud sobrenatural; v al contrario, la maduracion de la vida interior
Mejora —como por una consecuencia secundaria— los modos de la
conducta humana.

Refiriéndose a las virtudes humanas, parte esencial de la madures
en lo humano, nuestro Padre ha hecho notar que estas virtudes, sobrena-
turalizadas, hacen de nosotros un terrens fénil para que podamaos recibir
con mayor eficacia las virtudes infusas, ¥ son al mismo tiempo, de ordina-
rio, una consecuencia de las virtudes teologales; porque el Espiritu Santo
mora en’el alma del justo —en la persona que cree en [hos, que espera en
El, que le ama— y acnia por las moviones de su gracia, comunicando una
confianza filial en el Padre, ¥ eoncediendo mayor facilidad para obrar ol
bien, incluso humanamente: operatur in vobis et velle et perficere; nos ha-
ce querer lo buena y perfeccionar nuestra gecign (Philip. 11, 13}, avuddn-
donos de modo especial: postulat pro nobis gemitibus inenarrabilibus, pi-
de por nosotros con clamares inenarrables (Rom. VIIL, 29}, para mejorar
nuestra conducta humana W,

En determinadas circunstancias, la madurez humana puede ser al-
B0 mis que una simple conveniencia o disposicién para la madurez so.
brenatural. Una vida interior que se apoya en una tarea secular, como
el trabajo profesional, de modo que éste venga a ser la materia de san-
tilicacidn, la palestra donde se ejercitan ¥y vigorizan las virtudes cristia-
nas; una vida sobrenatural que se desarrolla tomando ocasion de las
cosas del mundo, con el afdn de encaminarlas a su Creador v Redentor:
una vida de entrega a Dios, que busca la santidad propia v la de las de-
mas almas, con las que se relaciona por motivos normalmente profesio-
nales, sociales, econémicos, de amistad..: una vida interior asi exige in-
discutiblemente la madurez humana necesaria para poder desarrollar
con competencia y con perfeccion ese trabajo profesional, utilizar con
medida y equilibrio las cosas terrenas, iniciar, sostener y mejorar las
relaciones humanas.

A la luz de las particulares condiciones de la vocacion al Opus Dei,
entendemos que nuestro Padre nos urgicra con insistencia: es preciso

{14) De nuestro Padre, fnsiruccids, mavo-1935, 14-1X-1950, o 53,
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que os sintdis mayores de edad ', Necesitamos ser humanamente madu-
ros, adultos, aun los mas jévenes; de lo contrario, dificilmente llegaria-
mos a conseguir la madurez sobrenatural que la santificacion exige, Es
parte muy principal del espiritu del Opus Dei fomeniar en la vida, en el
cardcter de mis hijos, las virtudes humanas: nuestra Madre la Obra nos
quiere amigos de la libertnd y de la responsabilidad personal. sinceros,
leales, generosos, abnegados, optimistas, tenaces, decididos, con rectitid
de intencién v capacidad de trabajo *; en una palabra, personas hechas.
Estas virtudes humanas sobrenaturalizadas —os decfa— nos lHevan a ejer-
citar las virtudes teologales, a recibir con mayor docilidad los dones del
Espiritu Santo; y hacen que los miembros del Opus Dei sean, en todos los
sitios donde actiian, sembradores de paz v de alegria V.

Caracteristicas de la persona madura

Refiriéndose a la formacion de los Futuros sacerdotes —y es una con-
sideracion que puede aplicarse a todos los cristianos—, ¢l Concilio Vati-
cano II hace notar la necesidad de cultivar también (..) la madurez huma-
na, la cual se manifiesta, sobre todo, en cierta estabilidad de dnimo, en la
capacidad de tomar decisiones ponderadas y en el modo recto de juzgar los
acontecimientos v los hombres ", Todas estas manifestaciones de madu-
rez se apoyan en un desarrollo efectivo, pleno y armonico, de los talentos
que ¢l Sefior, en diferente modo y medida, ha entregado a cada uno.

En primer término, la capacidad de juicio. Una persona madura se
considera a si misma con realismo v objetividad, admite sus limitacio-
nes, distingue lo que es pura posibilidad de lo que es ya conquista efec-
tiva. Sabe lo que quiere v lo que puede. Y nace de ahi un sentimiento
de seguridad, de confianza, de equilibrio, que le permite actuar siem-
pre de modo coherente, libre v responsable, aceptando las consecuen-

i15) De nuesiro Padre, Mestruccion, 30550956, a0 20,

(18] De nuesirm Padre, Prsfruccion, mavo- | 935, 141X 1950, n. 52
(171 D nuestro Padre, Fostruccion, maye-1935, 14=IX-1950, n. 70,
(18] Cone. Vatleano 11, Decr. Qpraram fodfus, n, 11,
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¢ cias de sus actos. A la vez, su coherencia no es rigidez; sabe adaptarse a
las circunstancias y resolver sus problemas —siempre reales, objeti-
vos— cediendo y concediendo o, al contrario, exigiendo, segiin sca pre-
ciso. Sin recurrir a astucias ni a artimafas, cuando las cosas no se pue-
den resolver por la via directa, sabe encontrar los caminos que,con un
prudente rodeo, conducen a la misma meta.

Muy contraria es la actitud de la persona inmadura, que no ha con-
seguido esa plenitud humana, y que se engafia a si misma ocultando su
timidez bajo un comportamiento altanero, arrogante o —lo que es mis
dificil de desenmascarar— modesto y humilde. No me gusta tanto eufe-
mismo: a la cobardia ln Hamdis prudencia ™, escribia nuestro Padre en
Camino. Quien es inmaduro vive en la inseguridad; no puede aceptar su
propia misién con sentido de responsabilidad: rehiye los compromisos,
el trato abierto. En su conducta muestra como sintomas la falta de fijeza
para todo, la ligereza en el obrar y en el decir, el atolondramiento...: la fri-
volidad, en una palabra ®, excusa inconsciente para no afrontar seria-
mente los problemas. El hombre inmaduro se teme sobre todo a si mis-
mo: te empefias en ser mundano, frivele v atelondrado porque eres cobar-
de. ;Qué es, sino cobardia, ese no querer enfrentarie contigo mismo? .

En el aspecto social, en la convivencia con los demas, una persona
madura sabe encontrar siempre el lugar —de igualdad, de superioridad
o de inferioridad— que le corresponde. Participa en la construccion del
bien comiin sin timideces ni complejos, independientemente de la cate-
goria de su personal aportacién. Es comprensivo, paciente con los de-
mas. Es —como ha escrito nuestro Padre— tal como el Sefior nos guie-
re: prudentes, ponderados, con medida en todas las cosas, con docilidad
para aprender, y para llevar a cabo solicitamente cuanto se nos encomien-
da; prontos a evitar cualquier peligro con equilibrado espiritu de iniciati-
va; dispuestos a juzgar —si hay el deber de hacerlo—, cuando tengamos
todos los elementos necesarios; ¥ a huir habitwalmente de la excesiva preo-
cupacion por las cosas temporales =,

{19 Carmimg, n. 38,
(20} Carmtineg, n. 17,
21 Carting, n. 18,
(22) De nuestro Padre, fesorecoioir, mayvo-1935, 14-TX-1950, n. 54,
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Por el contrario, una persona sin la debida madurez, frente a los
demis no encuentra el punto justo; o cae en la condescendencia debil e
inconsiderada, o aplica un excesivo y estéril rigor. Una manifestacion
clara de (...) falta de madurez (...) es querer reformarlo todo v enseguida.
Los que hacen eso, piensan que cuantos les han precedido y sus Directores
(...} han sido tontos 2. La tozudez y la petulancia; no querer escuchar a
los demas ni rectificar claramente los propios errorcs, no aceptar las
justas imposiciones de la convivencia social, son también manifestacio-
nes frecuentes de puerilidad, ¢Hasta cudndo, ingenuos, 0s aferraréls a
la infancia, y los insolentes os complacerédis en la vanidad, v los necios
odiaréis la disciplina? *.

Dos actitudes corrientes y significativas de inmadurez, son la de
los nifios que imitan a los adultos, o la de los aduyltos que parecen mas
bhien nifios. Personas que, siendo humanamente como nifios —no desa-
rrollados atin—, adoptan modos de mayores, artificiales y postizos, ¥ a
menudo grotescos, pues con frecuencia no hay nada mas contraprodu-
cente gue intentar aparentar una madurez que no se posee. Y al revés,
el adulto —so6lo en afios, a juzgar por su conducta— que usa actitudes
de los mas jovenes, muchas veces para ocultar inconscientemente su in-
fantilismo, v siempre cayendo en el ridiculo, como un enano que trata-
ra de hacerse pasar por nino. ;Has visto algo mds tonto que un chiquillo
“hombreands”. o un hembre “nifioide ™ ®, preguntaba nuestro Padre. Y
la Sagrada Escritura amonesta: dejaos ya de infantilismo, y vivid y an-
dad por la senda de la madurez ™.

Dificultades internas y externas

Uno de los aspectos mas importantes de la madurez humana es su
cardcter dindmico. Mientras el desarrollo y la plenitud del cuerpo se
consigue de un modo natural, con el tiempo, a no ser que intervenga al-

{23) De nuestro Padre, Insrruccidn, 31:V-1936, n. 32
{24) Prow. 1, 21,

{25) Capmino, n. 858,

[26] Py, 13X, 6.
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« gun factor extrafio como la enfermedad, la madurez de la persona ente-
ra —cuerpo ¥ alma— no se consigue ordinariamente si ésta se ahando-
na a si misma, si no se la dirige, si no se le procuran unos cuidados,
una formacioén para vencer los obstaculos v las dificultades: en primer
lugar, el desorden interno, la desintegracién tendencial de la propia na-
turaleza producida por el pecado de origen v por los personales. El pe-
cado —ensena el Concilio Vaticano 11— es, en definitiva, una disminu-
cidn del hombre mismo, que le impide alcanzar la propia plenitud =,

Esta falta de armonia interna viene favorecida en parte por el am-
biente cultural y social. La sociedad cada vez exige mas ¥ entrega pro-
porcionalmente menos. Es casi tépico, pero no por eso menos dolorosa-
mente cierto, que la vida social impone nuevas y mas precoces cargas,
sin proporcionar muchas veces la necesaria preparacién para asumir-
las responsable y eficazmente. El mundo se presenta hoy poderoso y al
mismo tiempo débil, capaz de obrar lo mejor v lo peor, mientras delante
se le abre el camino de la libertad o de la esclavitud, del progreso o del
atrase, de la fraternidad o del odio =.

En este sentido, es especialmente grifica la actitud infantil, difun-
dida en algunos ambientes, de idealizar los ideales o de ensalzar los de-
fectos. Los grandes ideales de libertad, de paz, de progreso, de amistad,
de justicia..,, que son patrimonio de todas las culturas humanas v espe-
cialmente de la cristiana; esos grandes ideales se levantan por encima
de la realidad humana, se desencarnan, como el nifio que no distingue
entre la realidad ¥ sus ensuefios y fantasias. De este modo, Jas logicas
limitaciones se hacen pasar como conformismo, negligencia o ramplo-
neria. Todo es malo e inservible, sin distinguir ni comprender que en el
hombre coexisten a la vez una vocacion sublime v una profunda mise-
ria®, y que las grandes conquistas humanas —tanto en lo personal co-
mo en lo colectivo— se han conseguido paso a paso, contando con las
propias e inevitables deficiencias. Por otro lado, las metas demasiado
ambiciosas, imposibles de alcanzar, conducen a la larga o a la corta al
mal que se combate: a la desilusién, al escepticismao.

(27) Cone. Vaticano U, Const. past, Gaudium of spes, m. 13,
(28) Cone, Vaticano L, Const. past, Gaudiem ef spes, n, 9.
129) Cane, Vaticano I1, Const. past. Gaudian ef fpés, n, 13,
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No es menos pueril la actitud contraria de ensalzar los defectos:
llamar bueno a lo que una conciencia formada ha considerado siempre
como malo: la cobardia, €] egoismo, el desorden, la insociabilidad... En
ocasiones se encubre todo con un optimismo lleno de inseguridad, que
no es afirmacién de la misericordia de Dios, sino negacién de la respon-
sabilidad humana. Lo advertia nuestro Padre: fe, alegria, optimismo.
—Pero no la sandez de cerrar los ojos a la realidad . Y también: nunce
quieres “agotor lo verdad”. —Unas veces, por correccion. (tras —las
mis—. por no darte un mal rato. Algunas, por no darlo. Y, siempre. por
cobardia,

Asi. con ese miede a ahondar, jamds serds hombre de criterio ™.

La madurez no consiste en un quedarse a mitad de camino entre
esos dos extremos, sino en saber conjugar con sereno realismo todas
las exigencias de la persona concreta y de la sociedad y cultura a que
se pertenece.

El triple aspecto de la madurez

Para llegar a estar humanamente hecho es necesaria madurez de
juicio, madurez de la afectividad y madurez en la accién.

Madurez de juicio para no dejarse arrastrar por los ensuenos, ni
por slogans o modas; para tener plena conciencia de las propias capaci-
dades y limitaciones, de los deberes y de la mision en el mundo, y de
los medios para llevarla a término. Madurez en la afectividad: saber ca-
nalizar las inclinaciones naturales al servicio de la totalidad de la per-
sona; conceder a la voluntad su papel rector, libre y responsable, afron-
tando las consecuencias que se deriven de las propias decisiones. Ma-
durez en la accién: con una conducta clara, coherente, que los demas
puedan comprender.

Todo esto, sin embargo, no se adquiere de un modo espontianeo: €s
necesaria una labor de formacion, que en parte cumple la sociedad

130§ Camrma, n 40
(31} Carmino, 0 33,
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= —familiar, civil, religiosa—, pero que requiere también una plena coo-
peracion personal. En primer término, el deseo explicito de ser persona
madura. Cuando era nifio, hablaba como nifio, sentia como nivio, razo-
naba como nifio. Cuando he legado a ser hombre, me he desprendido
de las cosas de nifto ©. Después, el afan de aprender, de servirse de la
experiencia de los mayores; la precaucion de preguntar, cuando no se
entienden las cosas, y de pedir consejo, a quien sabe vy puede darlo. Pa-
ralelamente, el fomento de la responsabilidad personal, de la lealtad, la
reciedumbre y las demds virtudes humanas, que son como los pilares
de una voluntad robusta, decidida. Voluntad. —FEs una caracteristica
muy importante. No desprecies las cosas pequefias, porque en el continuo
efercicio de negar v negarte en esas cosas —que nunca son futilidades, ni
naderias— fortalecerds, virilizards, con la gracia de Dios, tu voluntad, pa-
ra ser muy seflor de (i mismo, en primer lugar. Y, después, guia, jefe,
jeaudillol..., que obligues, que empujes, que arrastres, con tu ejemplo v
con i palabra y con tu ciencia y con e imperio .,

Y todo esto —nos decia nuestro Fundador—, con paciencia, sabien-
do contar con el paso del tiempo. Para crecer en madures ripidamente es
necesario NSiSLr, nsistir e insistir, ¥ de nuevo insistir. Si la meta no se
conquista a la primera, se consigue a la segunda o a la décima... No hay
que desanimarse nunca sino renovar el empeiio, hasta aleanzar esa madu-
rez humana, sin la cual es muy dificil conseguir la otra, la sobrenatural *.

Al alcance de todos

La madurez humana es una meta que cae dentro de nuestras posi-
bilidades, de modo que teéricamente, utilizando los medios disponi-
bles, todos los hombres podrian alcanzarla con mayor o menor facili-
dad. Sin embargo, la realidad es muy otra, y con el paso de los afos
son abundantes las personas que entran en esa adulta minoria de

331 Car. XIT, 11.
(13} Caruno, n. 19.
(34] De puesiro Padre,
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edad * de que hablaba nuestro Padre. Y es que alla donde el orden de
las cosas se ve turbado por las consecuencias del pecado, el hombre, in-
clinado al mal desde su nacimiento, encuentra nuevas incitaciones al
pecado, que no se pueden vencer sin grandes csfuerzos y sin la ayuda
de la gracia ®. La gracia sana la naturaleza, corrigiendo en parte la os-
curidad de la inteligencia y reordenando nuestras inclinaciones bajo el
influjo de la voluntad; en definitiva, apartando los obstaculos que se
oponen a la madurez. Pero, sobre todo, la gracia eleva la naturaleza, la
sobrenaturaliza: le otorga la luz de la fe, con la que se descubre el sen-
tido mas profundo de las cosas vy de la propia vida; fortalece la volun-
tad, dandole los auxilios necesarios para moverse por fines mas altos, ¥
para actuar siempre de un modo coherente y responsable.

Habéis de tener la mesura, la serenidad, la fortaleza, el sentido de
responsabilidad que adquieren muchos a la vuelta de los afos, con la ve-
jez: tendréis todo esto, aunque sedis jovencs, si no me perdéis el sentido
sobrenatural de hijos de Dios, porque El vs dard, mds que a los viejos,
esas condiciones convenientes para hacer vuestra labor de apdstoles ™. La
madurez sobrenatural permite alcanzar mds prontamente la madurez
humansa. Por eso nuestro Fundador urge a sus hijos, incluso a los mas
jovenes, con insistencia: no sois, pues, Jivenes, aun cuando o Obra lo
sea y vosotros tengdis pocos afios, Es preciso que os sintdis mayores de
edad ®. No tenéis vosotros derecho a ser, a sentiros, o vivir como hijos de
familia: sois padres de familia *. Pero, en algiin caso concreto, me diréis:
Padre, yo soy muy joven: Y os contestaré: el aspecto juvenil no importia,
cuando se suple con el tiempo que se lleva entregade a Dios, con la for-
macion espiritual, con la formacidn cultural religiosa, con la formacién
de ciencia profana; y, sobre todo, con las virtudes que —por nuestra entre-
ga al Sefior— se han de procurar vivir, porque entonces viene como anillo
al dedo aguello del salmo: super senes intellexi, quia mandata tua quaesi-
vi: comprendo las cosas mejor que los ancianos, porque silo busco, Dios
mio, cumplir tus mandamientos (CXVHI, 1007 %,

{35} De nuestro Padre, Iusiriceid, 1% 1934, nota 1340,

{341 Cr. Conciliv Vaticana 11, Const. past. Gaeedism ef spes, oo 15
{37) De nuesiro Padre, Justruccidn, 31-V-19346, nota an,

(18] De nuestro Padre, fnstruccidn, 31:¥-1936, nota 20

[39) De nuestro Padre, frstruccidn, 31-V-1936, nota 23

{40] De nuestro Padre, nstruccidn, 31-¥-1936, nota 20,

http://opuslibros.org/libros/Cuadernos9/Madurez.htm (11 de 13)19/08/2006 1:04:18



Libros para miembros del Opus Dei. Cuadernos 9. Capitulo: "Lamadurez humana

156 VIRTUDES HUMANAS

i La madurez sobrenatural ¥ humana nos lleva, por una de esas pa-
radojas divinas, a la vida de infancia espiritual, que no es memes espiri-
tual, mi “blandengueria™: es camino cuerdo ¥ recio que, por su dificil fa-
cilidad, el alma ha de comenzar ¥ seguir llevada de la mano de Dios v,
No es posible hacerse nifio ante Dios sin una vida interior madura y ro-
busta. La infancia espiritual exige la sumision del entendimiento, mas di-
Jicil que la sumision de la voluntad, — Para sufetar el entendimiento se
precisa, ademds de la gracia de Dios, un continuo ejercicio de la volun-
tad, que niega, como niega a la carne, una Y otra vez y siempre, dindose,
por consecuencia, la paradoja de que quien sigue el “Caminito de infan-
cia”. para hacerse nifio, necesita robustecer ¥ wirilizar su voluntad *,

Necesitamos ser muy maduros, humana ¥y espiritualmente; lo exi-
E€ nuesira vocacion, nos lo pide la Iglesia, lo esperan las almas. Que
nadie te tenga en poco por tu escasa edad, escribia San Pablo a Timo-
teo: has de ser ejemplo para los fieles en el hablar, en el trato, en la ca-
ridad, en la fe, en la pureza ®. Tenemos mucho que hacer en la tierra,
¥ pronto; y el Sefior, siempre dispuesto a darnos su gracia, cuenta con
nuestra colaboracion, con nuestro esfuerzo por adquirir esa madurez
de juicio y de caricter, que nos haga instrumentos idéneos para reali-
zar el Opus Dei.

Tendremos, pues, que insistir, como nos repetia nuestro Padre, tan-
las veces como sea necesario, procurando huir de los infantilismos, de
las puerilidades, procurando comportarnos en todo momento COmo
personas maduras, siguiendo el consejo del Apostol: hermanos, os roga-
moas que crezedis mds v mds, ¥ procuréis vivir serenos, v atender a lo que
tengdis que hacer, v trabajéis con vuestras manos, confjorme o5 tenemos
ordenado %,

(40 Camnine, n 855,
(42) Carnro, n, 856
(4351 Tiwe. IV, 12,
(44) 1 Thes IV, L1,
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