EL ANGEL CUSTODIO

Desde el principio, el universo creado por Dios tuvo una unidad ad-
mirable. Los Angeles, el hombre y las criaturas irracionales, con sus na-
turalezas especificas, integraron desde el primer momento, en los planes
divinos, un todo armonioso que nacia del Amor de Dios y estaba enca-
minado hacia su gloria. Esa misma unidad en el plano de la naturaleza,
subsiste en el orden sobrenatural al que Dios, gratuitamente, ha querido
elevar a los Angeles y a los hombres.

Esta armoénica integracion del universo tiene su fundamento en la
Unidad de Dios, de cuya perfeccion todas las criaturas participan de al-
gun modo, segun un orden de dignidades: los Angeles, los hombres v las
criaturas irracionales. Un orden que refleja la plenitud de Dios, cuya
unidad inaccesible se imita por una multitud ordenada armdnicamente.

Los Angeles, ministros de Dios

El Seiior, en el cuidado y gobierno que tiene de todas las criaturas
para conducirlas ordenadamente a su fin, se sirve corrientemente de cau-
sas segundas. De ahi la relacion eficaz, activa, gue hay entre todos los
ordenes de seres. Los Angeles, por ser espiritus puros —sin composicion
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de materia o cuerpo—, son las criaturas mas perfectas de la creacion.
Por una parte, su inteligencia procede con una simplicidad y agudeza de
la que el hombre es incapaz, y su voluntad es mas perfecta que la huma-
na. Por otra parte, al estar ya elevados a la visidn beatifica, son criatu-
ras glorificadas que ven a Dios cara a cara. Esta mayor excelencia, por
naturaleza y por gracia, es lo que hace que los Angeles sean rinistros
ordinarios de Dios, capaces de influir, en cierta manera, sobre los hom-
bres v los seres inferiores.

El hombre ha sido testigo, desde el mismo momento en que un An-
gel expulsé a Adan y Eva del Paraiso ', de ese orden querido por Dios
en la ejecucion de sus planes. En los momentos mas definitivos de la his-
toria humana, un Angel, manifestindose en forma corpdrea, ha sido
ministro de Dios ante los hombres, para anunciar un designio divino,
para sefialar un camino, para comunicar lo que era voluntad del Sefior.

Hay en las Sagradas Escrituras tantos ejemplos, que podemos decir
que casi todo el camino de la historia hacia Cristo esta trazado por ma-
no de Angeles. El nombre mismo de Angel, que significa enviado, ex-
presa precisamente su funcidon de ministerio, de mensajeros de Dios ante
los hombres. Y desde siempre, en €l Pueblo elegido, los Angeles —por
su condicion de criaturas bienaventuradas— fueron objeto de venera-
cion y de respeto, y se les tributd un verdadero culto de dulia.

Junto a esta clara intervencion de Angeles en acontecimientos sin-
gulares, que afectaban al rumbo de un reino, de un ejército, de un pue-
blo, de toda la humanidad, se ha dado siempre otra continua, sin apara-
to sensible, en la vida personal de los hombres. La creencia en esta mi-
sion de Angeles protectores, vinculados a personas particulares, con ca-
racter ordinario y permanente, es lo que hizo exclamar a Israel, cuando
bendijo a sus nietos, los hijos de José: que el Angel que me ha librado
de todo mal, bendiga a estos niflos . Y se pueden aplicar a cada Angel
Custodio los oficios que Dios enumera, cuando dice a Moisés: Yo man-
daré un Angel ante ti para que te defienda en el camino y te haga llegar
al lugar que te he dispuesto. Acatale y escucha su voz, no le resistas,
porgue no perdonard vuestras rebeliones y porgue lleva mi nombre. Pe-

(1) Cfr. Genes. I, 24,
(2} Genmes, XLVIIL, 16,
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ro si le escuchas y haces cuanto él te diga, yo seré enemigo de tus enemi-
gos y afligiré a los que te afiijan *.

Para custodia de los hombres

En los primeros tiempos de la Iglesia, cuando el Sefior preparaba
una siembra inmensa gue llegaria a todos los hombres, los Angeles eran
protagonistas frecuentes en la vida de los primeros cristianos. Un Angel
liberd de la cércel a Pedro, en una hora dificil para la Iglesia naciente.
Los Hechos de los Apodstoles nos narran aquella escena de naturalidad
encantadora, que deja traslucir la familiaridad con que los primeros cris-
tianos trataban a sus Angeles Custodios: habiendo, pues, llamado al
postigo de la puerta, una doncella llamada Rode salié a observar quién
era. Y, conocida la voz de Pedro, fue tanto su gozo, que, en lugar de
abrir, corrié adentro con la nueva de gue Pedro estaba a la puerta. Dijé-
ronle: estds loca. Mas ella afirmaba que era cierto lo que decia. Ellos di-
jeron entonces: sin duda serd su Angel .

Desde el principio, la devocion a los Angeles Custodios ha tenido
un fuerte arraigo en el pueblo cristiano. Grande es la dignidad de las al-
mas —escribia San Jeronimo— cuando cada una de ellas, desde el mo-
mento de nacer, tiene un Angel destinado para su custodia ®. Y ésta es la
fe de la Iglesia, manifestada en la celebracién litiirgica de los Santos An-
geles Custodios asi como en su predicacién y en su magisterio ordinario,
cuando afirma que la Providencia de Dios ha dado a los Angeles la mi-
sion de guardar al linaje humano y de socorrer a cada hombre (...). Han
sido designados desde nuestro nacimiento para nuesiro cuidado, y cons-
tituidos para defensa de la salvacién de cada uno de los hombres .

Esta asignacién personal de un Angel Custodio es una manifesta-
cion de la Providencia especial que Dios tiene con nosotros, como mani-

() Exod. XXII, 20-22.

(4) Act, XIl, 13-15.

{5) San Jerbnlmo, fn Evangelium Matthaei commentarit, 18, 20.
{6) Cotecivmo Komano, parte IV, cap. IX, nn. 4 ¥ 6.
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fiesta uno de los salmos alabando el cuidado del Sefior con los justos:
no tenéis que temer los espantos nocturnos, ni las saetas que vuelan de
dia, ni la pestilencia que vaga en las tinieblas, ni la mortandad que de-
vasta en pleno dia (...); pues te encomendard a sus dngeles para que te
guarden en todos tus caminos *. A lo que nuestro Fundador comentaba:
he aquf algo que es manifestacién encantadora de nuestra piedgg colecti-
va: la intervencion de los Angeles en la vida del hombre: angelis suis
Deus mandavit de te, ut custodiant te in omnibus viis tuis (Ps. XC, 11;
cfr. Matth. IV, 6). Ese trato que se te recomienda con tu Angel Custodio y
con los Custodios en general; esta ayuda que buscamos de este gran amigo
nuestro. La Iglesia nos recuerda que, cuando nos veamos flojos, misera-
bles, merecedores de desprecio, nos llenemos de aliento, pensando que si
tenemos buena voluntad, como la gracia del Sefior no nos va a faltar, los
dngeles del Seflor serdn nuestros compafieros, nuestros colaboradores en
todos nuestros trabajos, en todos los caminos de la tierra *.

La insuficiencia y la inestabilidad de nuestro conocimiento y de
nuestra voluntad hacen que necesitemos, mas que ninguna otra criatura,
de un cuidado vy de un gobierno divino particular. El hombre se encuen-
tra en la vida presente como en un camino por el que ha de marchar ha-
cia su patria, En este camino le amenazardn muchos peligros, asf interio-
res como exteriores (...). Y por eso, como a los que van por caminos in-
seguros se les dan guardias, asi también a cada uno de los hombres,
mientras camina por este mundo, se le da un Angel que le custodie °.

Ciertamente, Dios puede prescindir de los Angeles en el gobierno
amoroso y paternal de los hombres; pero, de ordinario, confia a los An-
geles Custodios la mision de cooperar en los planes de su Providencia
sobre nosotros. Este auxilio especial de Dios, a través de los Angeles, es
moralmente necesario para nosotros, porque —aun cuando la gracia ele-
va al orden sobrenatural el ejercicio de nuestras potencias intelectuales,
vy las hace capaces de creer y amar a Dios sobre todas las cosas— queda
todavia la debilidad intrinseca de nuestra razon y de nuestra voluntad.
Las pasiones debilitan el afecto de la voluntad hacia el bien, y en la apli-

{T) Ps. XU, 4-11.
(&) De nuestro Padre, Créajca 1967, pp. 755-756.
(%) Sano Tomds, 5. Th. [, g. 113, a, 4,.
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cacién de los principios mas generales a los casos concretos, la razon hu-
mana yerra con frecuencia.

Ademas, como los Angeles nos acompafian en todos nuestros cami-
nos, no solo cuidan de cada alma en particular, sino que extienden su
patrocinio a las comunidades humanas —paises, regiones, corporacio-
nes, personas morales—, velando para que los lazos que unen a sus
miembros no les aparten de su relacion tltima a Dios, y para que los fi-
nes corporativos de los distintos érdenes, aun de aquellos nacidos para
la consecucion de un bien natural, guarden entre si la debida armonia y
se encaminen, en ultimo término, al fin comin sobrenatural, que es
Dios.

Ante poderes tan amplios y eficaces, se comprende que entre el pue-
blo cristiano de todos los tiempos haya cuajado, de un modo natural, el
carifio y la veneracion por los Angeles. La Iglesia ha introducido en la li-
turgia esta devocién en multitud de ocasiones; una devocion que corres-
ponde a una realidad teolbgica y ascética, tan hondamente arraigada en
la vida de la Iglesia, que viene a constituir un elemento tradicional del
espiritu cristiano.

“4 sus Angeles mandé que te guardaran en todos tus caminos™
(Ps. XC, 11). jCudnta reverencia deben infundirte estas palabras, cudnta
devocién deben inspirarte, cudnta confianza deben darte! Reverencia
por la presencia, devocién por su benevolencia, confianza por su cusio-
dia (...). Estdn presentes para tu bien; no sélo estdn contigo, sino que
estdn para tu defensa. Estdn presentes para protegerie, estdn presenies
para provecho tuyo . .

Actividad del Angel Custodio

Cuando hemos sabido —frecuentemente desde pequefios— la pre-
sencia de un Angel Custodio junto a nuestra vida, nos hemos alegrado
ante esta prerrogativa amorosa que nuestro Padre Dios nos ha concedi-

{10) San Bernardo, Sermo 12 in Psalmo XC.
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do; y para ser agradecidos v consecuentes, hemos de procurar corres-
ponder a la amistad de nuestro Angel, como se responde a la presencia
de un amigo entrafiable, que nos quiere con carifio sobrenatural y efi-
caz, que es poderoso y viene de parte de Dios. Una manifestacién encan-
tadora de nuestra piedad colectiva es ese trato con el Angel Custodio de
cada uno y con los Custodios en general: siempre buscamos ayyda en ese
gran amigo nuestro ',

El Angel Custodio vela sobre nosotros, incansable v lleno de cuida-
dos. En primer lugar, para apartarnos del pecado y de todo aquello que
pueda alejarnos de Dios: no permitirdn que seas tentado mds alld de tus
Juerzas —escribe San Bernardo—, sino que te llevardn en sus manos,
para que pases por encima de los tropiezos . Por eso, todas las veces
gue veas levantarse alguna tentacion o amenazar alguna tribulacién, in-
voca a tu guardidn, a tu conductor, al protector que Dios te sefalé para
el tiempo de la necesidad y de la afliccién ».

Si en algo hemos ofendido al Sefior, el Angel Custodio nos facilita
el necesario arrepentimiento. Tii sabes que en el fondo de tu conciencia
hay algo que es reprensién, consideracién, que es aplauso. Es el oficio del
Angel Custodio: llevar esas mociones de Dios %. Y glosando unos de los
salmos, nuestro Fundador nos invitaba a decir al Angel Custodio que no
quiera mirar nuestra vida mala, porque estamos dolidos, contritos. Que
lleve al Sefor esta buena voluntad que sale en nuestro corazdén como ese
lirio que ha nacido en el estercolero. Hijos mios: Sancti Angeli Custodes
nostri: defendite nos in proelio, ut non pereamus in tremendo iudicio .

No se acaba aqui la actividad del Angel Custodio, pues tiene enco-
mendada por Dios la misién de ayudarnos a crecer en vida interior, a vi-
vir en constante didlogo contemplativo. Y asi, suelen los dngeles estar
presentes a los que oran y deleitarse en los que ven levantar sus manos
puras en la oracién, se alegran de ofrecer a Dios el holocausto de la de-
vocién sanfa como incienso agradable a Dios *,

(11) De nuestro Padre, Obras 1V-84, pp. 5-6.
{(12) San Bernardo, Serme 12 in Psaimo XC.
(13) fhid,

(14} De nuestro Padre.

(15) De nuestro Padre, Crénica, 1967, p. 757.
(16} San Bernards, Homilia 3 nu:pan'rﬂ.mm
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Nuestro mejor amigo

La tradicidn cristiana describe a los Angeles Custodios como a unos
grandes amigos, puestos por Dios al lado de cada hombre, para que le
acompafien en sus caminos. Y por eso nos invita a tratarlos, a acudir a
ellos V. En el Opus Dei, la devocion a los Angeles Custodios ha tenido
siempre ese matiz: el trato de amistad. Ten confianza con tu Angel Cus-
todio. —Tratalo como un entrafiable amigo —lo es— y él sabra hacerte
mil servicios en los asuntos ordinarios de cada dia *.

No es ésta una manera de hablar simplemente metaférica, a modo
de ejemplo, sino que corresponde a una realidad auténtica, porque el
oficio del Angel Custodio y la manera de desempefiar su cometido, son
semejantes en todo a las de un amigo, enviado por Dios, con las diferen-
cias que supone el contraste entre la naturaleza angélica y la naturaleza
humana. Por eso, el trato con nuestro Angel Custodio ha de tener un
cardcter amistoso, entrafable, pero que no excluya el reconocimiento de
su superioridad sobre nosotros en naturaleza y gracia. Tratad a vuestro
Angel Custodio como se trata a un amigo; esto no es pietismo, sino piedad
teoldgica, segura , aconsejaba nuestro Fundador. Y personalmente se
encomendaba habitualmente a su Angel Custodio y a su Arcangel minis-
terial, que —como sacerdote— estaba seguro de tener también. Muchas
veces, cuando voy al oratorio por la noche —decia—, al entrar —lo hago
siempre— comienzo por dax gracias a los Angeles por estar alli, en perpe-
tua vela, alabando a Jesiis Sacramentado: haciéndole la corte.

' Hijos mios, tenéis un Padre que cree, que no es un beato. Creo lo jus-
to, pero con toda mi alma. Después, cuando recito otras oraciones vocales,
pienso que tengo al Angel Custodio a mi izquierda, y a la derecha a mi
Arcdngel ministerial. Son industrias humanas, que manifiestan una pie-
dad buena; una piedad de niflos, si queréis, pero recia y bien anclada en
la fe ™.

(17} Es Cristo que pasa, n. 6.
(18) Camino, 0. S62.

{19 De nuestro Padre, Cronica, 1971, p. 1093,
{20) De nuestro Padre, Crénica, 1971, p. 1093.
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El trato con el Angel Custodio en el orden sensible es menos experi-
mentable que el de un amigo de la tierra, pero su eficacia es mucho ma-
yor. Sus consejos vienen de Dios y penetran més hondo que la voz hu-
mana. La capacidad del Angel para oirnos y comprendernos es inmensa-
mente superior a la del amigo més fiel; no sélo porque su permanencia a
nuestro lado es continua, sino porque penetra de un modo muchn mas
agudo en lo que expresamos.

Es cierto que las potencias del alma v lo mas recéndito de nuestra
interioridad son inaccesibles al Angel. Solo Dios puede movernos desde
dentro; pero el Angel, por su condicién de espiritu puro en estado de
gracia, tiene gran capacidad para influir en nosotros, de un modo indi-
recto, y ayudarnos a conseguir nuestro fin altimo. Con su intervencién
aclara en nuestra mente la doctrina y nos hace ver los medios que en ca-
da momento hemos de poner en préctica. Sin embargo, como no se nos
presenta en forma corpdrea ni emplea palabras —como lo haria un
amigo—, la evidencia de su intervencién es menos sensible. Pero su efi-
cacia es mayor: el Angel puede llegar a nuestra imaginacién directamen-
te —sin el vehiculo de la palabra—, suscitando iméagenes, recuerdos, im-
presiones, que aclaran el conocimiento sobrenatural de nuestra voca-
cién, que nos ayudan a seguir el camino. Basta que mentalmente le ha-
blemos —y esto es necesario porque no puede penetrar en nuestro en-
tendimiento, como lo hace Dios—, para que nos entienda, e incluso pa-
ra que llegue con su inteligencia a deducir de nuestro interior mas de lo
gue nosotros mismos somos capaces.

La intervencion del Angel Custodio llega mas alld porque, aun cuan-
do la funcién de custodiar se ordena a la ilustracién doctrinal, como a su
ultimo y principal efecto *, los Angeles pueden influir de algiin modo en
nuestra voluntad, a modo de persuasién —nunca de coaccién—, cuando
presentan a nuestra inteligencia la Voluntad de Dios como un bien amabi-
lisimo, camino de paz y de alegria, v también cuando excitan nuestras pa-
siones para el bien. Y como la Providencia de Dios con sus hijos llega
hasta los detalles mas pequefios — hasta los cabellos de vuestra cabeza es-
tdn todos contados = —, el Angel de la Guarda vela por nuestra seguridad

(21} Santo Tomdbs, 5. Th, 1, g. 113, a. 5.
(22) Matth., X, 30,
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fisica v espiritual, alejando las tentaciones del demonio y las ocasiones de
peligro, tanto para el alma como para el cuerpo. De ahi la exhortacion de
nuestro Padre: acude a tu Custodio, a la hora de la prueba, y te amparard
contra el demonio y te traerd sanias inspiraciones *.

Las posibilidades del Angel Custodio para ayudarnos exceden en
eficacia a la de cualguier amigo: si recurrimos a él, con confianza, con
asiduidad, enseguida comprobamos que Dios nos ha enviado un compa-
fiero en la senda de la vida. Yo —dice el Sefior— mandaré un Angel an-
te ti, para que te defienda en el camino, y te haga llegar al lugar que te
he dispuesto .

Devocitn colectiva a los Santos Angeles Custodios

El Seiior, que gobierna y guia a la Iglesia y prepara los caminos de
los hombres, quiso que el Opus Dei tuviera su comienzo un 2 de octu-
bre, festividad de los Santos Angeles Custodios. La Qbra ha nacido en
el dia de los Angeles Custodios, y son nuestros grandes amigos. Les debe-
mos mucho mds de lo que pensdis, comentaba nuestro Fundador. No es
casualidad que Dios haya inspirado su Obra el dia en que la Iglesia les
hace fiesta .

Es Voluntad de Dios que la devocién a los Angeles Custodios cons-
tituya un rasgo de la fisonomia espiritual de la Obra, un medio que con-
tribuya a mantener en todas nuestras acciones la unidad de vida, porque
el Angel de la Guarda nos acompafia siempre, nos protege, nos ayuda,
intercede por nosotros y es el méas poderoso aliado en nuestra vocacion
por encargo de Dios y por el carifio personal que nos tiene. Hijo mio: ti
¥ yo hemos de estar seguros de la victoria. Porque no estamos solos. Vae
solis! (Eccles. IV, 10), ha dicho el Espiritu Santo en la Escritura. Tenemos
este carifio de nuestros Directores, que es caridad de Cristo, y la gracia

(23) Canmting, n. 367.
{24) Exod. XX, 20,
(25) De nuoestro Padre, Cromica [-64, p. 36
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abundante de Dios, y este heraldo: nuestro Angel Custodio *.

El espiritu del Opus Dei nos lleva a tratar con frecuencia al Angel
Custodio. Por ejemplo, al comenzar v al acabar la oracién mental, acos-
tumbramos a invocarle para que aleje de nosotros las distracciones v nos
ayude a aplicarnos en el didlogo con el Sefior. También recurrimos a él
durante la jornada, pidiendo su ayuda en las mil necesidades ile la vida
diaria, y nos esforzamos por dirigirnos a los Custodios de nuestros her-
manos, para que les ayuden a ser santos. Nuestra experiencia cotidiana
ha de estar llena de esa gestion de los Angeles, maravillosa, continua,
eficaz. Te pasmas porque tu Angel Custodio te ha hecho servicios paten-
tes. —Y no debias pasmarte: para eso lo colocé el Sefior junto a ti 7.

Ademas, es Costumbre nuestra que, en el despacho de los Directores
locales, haya una representacidén del Angel Custodio con una inscripcién
que recoge aquellas palabras de la Escritura: Deus meus misit Angelum
suum. Es una Costumbre que tiene por objeto meter, en el corazén de to-
dos los que gobiernan, y de mis hijos todos, una devocisn prdctica, real y
constante, al Angel Custodio de la Obra, y al de cada Centro, y al de ca-
da uno *,

Los Angeles Custodios han sido, desde el principio de nuestra Obra,
los cémplices, especialmente de la labor de proselitismo ®, y aliados po-
derosos en toda labor de apostolado. La complicidad del Angel Custo-
dio —ordenada y querida por Dios, fomentada por el trato personal—
se extiende a todas las acciones con gue hemos de ganar el Cielo para
nosotros y otras almas. Por eso recomendaba nuestro Padre, desde el
principio de la Obra: gdnate al Angel Custodio de aquél a quien quieras
traer a tu apostolado. —Es siempre un gran complice ». '.

¥ ® % W ¥

La misién del Angel Custodio —una misién de guarda, de custo-
dia— empieza en la tierra pero tendré su cumplimiento en el Cielo, por-

(26) De nuestro Padre, Crimica IX-65, p. 8.
(I Caming, n. 565,

(28) De nuestre Padre,

(29} De nuestro Padre, Cronica, 1967, p. 757.
(3} Caming, n, 563,
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que la amistad con nuestro Angel estd llamada a perpetuarse para siem-
pre. Su mision es tan personal, tan estrechamente ligada a cada alma en
particular, que los vinculos de amistad sobrenatural que nacen en la tie-
rra, permanecen eternamente en el Cielo,

Entonces, nuestro Angel —amigo, compafiero y guia en el camino
de la santidad— estard asociado por los siglos a nuestra gloria. El que-
hacer comiin que nos unid en la tierra —el seguimiento de Cristo, la
blisqueda vy el cumplimiento de los designios de nuestro Padre Dios—,
encontrard su plenitud en aquella hora en que todo sera gloria a la Trini-
dad Santisima y gozo interminable en los hijos de Dios. Se cumplirdn
entonces las palabras de San Juan: vi y of la voz de muchos Angeles al-
rededor del trono, y de los animales y de los ancianos; y su numero era
millares de millares, los cuales decian en alta voz: digno es el Cordero,
que ha sido sacrificado, de recibir el poder y la divinidad y la sabiduria y
la fortaleza y el honor y la gloria y la bendicién. Y a todas las criaturas
que hay en el Cielo y sobre la tierra y debajo de la tierra y en el mar, a
cuantas hay, a todas les of decir: al que estd sentado en el trono y al
Cordero, bendicién y honra y gloria, y potestad por los siglos de los
siglos ™,

(31) Apoe. ¥, 11-13.
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